
9. KoŜci i stawy  

Á Metody badania koŜci i staw·w 

Á Objawy radiologiczne schorzeŒ kostno-stawowych 

Á Odmiany i wady rozwojowe   

Á Urazy koŜci i staw·w 

Á  Zapalenia koŜci i staw·w 

Á  Martwice aseptyczne (jağowe) 

Á  Zaburzenia hormonalne, biochemiczne 

Á  Choroba zwyrodnieniowa koŜci 

Á  Nowotwory koŜci i zmiany nowotworopodobne 



Metody obrazowania koŜci i staw·w 

Á Badanie radiologiczne 

Á Tomografia komputerowa (TK) 

Á Rezonans magnetyczny (MR) 

Á Ultrasonografia (USG) 

Á Badania radioizotopowe (scyntygrafia SPECT, PET) 

Á Angiografia 

Zdjňcia przeglŃdowe 
- minimum 2 projekcje 

- zdjňcia por·wnawcze i czynnoŜciowe 

- zdjňcia celowane i tomograficzne (warstwowe) 
 

Artrografia  
- dostawowa iniekcja Ŝrodka cieniujŃcego 

RTG 



Zdjňcia RTG  
2 lub 3 projekcje 

A-P boczne 

osiowe A-P boczne 



Zdjňcia RTG 

 
por·wnawcze 

i 

czynnoŜciowe 



Zdjňcia RTG  
celowane i warstwowe 

zŃb obrotnika 



Zdjňcia RTG  
artrografia 

uszkodzenie ğŃkotki 

Artroskopia  



Tomografia komputerowa (TK) 
obecnie podstawowa metoda obrazowania patologii kostno-stawowych 

  Wskazania:   
Á  urazy kostno-stawowe 

Á  urazy wielonarzŃdowe 

Á  guzy koŜci i tkanek miňkkich 

Á  ocena leczenia 

  Nowoczesne techniki: 

Å spiralne, wielorzňdowe TK 

Å rekonstrukcie wielopğaszczyznowe 



Rezonans magnetyczny  
(MR) 

 

Å NajwyŨsza rozdzielczoŜĺ przestrzenna 

Å Dowolne projekcje bez rekonstrukcji 

Å Dokğadne odwzorowanie czňŜci miňkkich 

 

 
najlepszy do oceny 

patologii staw·w 



Ultrasonografia 

Á  zmiany pourzowe staw·w, Ŝciegien i miňŜni 

Á  guzy tkanek miňkkich (naciekanie, unaczynienie) 

Á  zmiany zapalne staw·w 

ultradŦwiňki nie przechodzŃ przez koŜci 

lecz moŨna oceniaĺ czňŜci miňkkie 

 Zastosowanie: 

Angiografia 
Obecnie tylko w szczeg·lnych przypadkach: 
 

Á  ocena unaczynienia guz·w przed operacjŃ 

Á  czasami embolizacja przeoperacyjna 



Badania radioizotopowe ï scyntygrafia, SPECT, PET 

W diagnostyce koŜci i staw·w stosuje siň znaczniki osteotropowe 

     - najczňŜciej zwiŃzki fosforu znakowane technetem Tc99m 
 

Zastosowanie: 

Å  wczesne zmiany zapalne 

Å  wykrywanie rozsianych zmian przerzutowych 



Objawy radiologiczne schorzeŒ ukğadu kostnego 

1. Osteoporoza   

2. Osteomalacja   

3. Osteoliza     

4. Osteoskleroza   

5. Odczyny okostnowe 

6. Zwapnienia i skostnienia 

Osteopenia niszczenie koŜci > tworzenie koŜci 

Osteoporoza  - zanik kostny uog·lniony lub miejscowy, 
dotyczŃcy zar·wno tkanki kostnej nieuwapnionej jak    
i wysyconej solami wapnia 

 

Objawy RTG - zanik beleczek kostnych z przejaŜnieniem 
             koŜci 

 

Uog·lniony zanik kostny ï starczy, w zespoğach endokrynologicznych, 
kolagenozach, niedoborach pokarmowych 

 

Miejscowy zanik kostny ï pozapalny, pourazowy, po unieruchomieniu 

Osteoporoza 



Osteoporoza 

RZS - zanik okoğostawowy Zesp·ğ Sudecka ï zanik plamisty 



Osteoporoza 

unieruchomienie ZZSK osteomyelitis 



Osteomalacja 
Zaburzenie struktury kostnej w wyniku nieodpowiedniego  

lub op·Ŧnionego uwapnienia tkanki kostnawej (osteoidu)  

zwiŃzane z nieprawidğowym metabolizmem witaminy D 

  U dzieci ï krzywica 

Á Obecnie nie ma krzywicy niedoborowej 

Á ZdarzajŃ siň zespoğy zğego wchğaniania 

  Objawy rtg:  

Å Uog·lniona osteoporoza 

Å ZwňŨenie warstwy korowej 

Å Odksztağcenie koŜci dğugich 

Å Strefy Loosera-Milkmana 



Osteoliza 

 Osteoliza to zniszczenie 

struktury koŜci, dotyczŃce 

zar·wno istoty gŃbczastej,     

jak i istoty zbitej 
  

  najczňŜciej  w  procesach 

zapalnych i nowotworowych 

 

 Objawy RTG:  

  ubytki tkanki kostnej, 

bezodczynowe lub z odczynem 

sklerotycznym wok·ğ  



szpiczak mnogi  

plasmocytoma 

przerzut osteolityczny 

raka nerki 

torbiel  

zňbopochodna  

 



 Objawy RTG:  zwiňkszenie gňstoŜci koŜci - bez zr·Ũnicowania istoty gŃbczastej i korowej 

Osteoskleroza  -  proces zwiňkszenia masy kostnej 

Zmiany mogŃ dotyczyĺ cağego koŜĺca lub teŨ byĺ ograniczone do niekt·rych koŜci  

Choroba marmurowa Krňgi z ĂkoŜci sğoniowejò 



Osteoskleroza 
osteitis condensans ilii 

Choroba Pageta 

plamistoŜĺ koŜci 



Odczyny okostnowe  
wszystkie reakcje okostnej na proces chorobowy 

 

ÅnajczňŜciej odwarstwienie        

i odsuniňcie okostnej od 

powierzchni koŜci 

Å najlepiej widoczne             

w trzonach koŜci dğugich 

 

 Najczňstsze przyczyny  

Ánowotwory 

Ázmiany zapalne 

Áurazy 



Odczyny okostnowe  
w nowotworach koŜci 



                        Zaburzenia rozwojowe dotyczŃ:  
Å dğugoŜci i ksztağtu koŜci  

Å koŜci nadliczbowych oraz cağkowitego lub czňŜciowego braku koŜci  

Å nieprawidğowego zrostu pomiňdzy koŜĺmi  

Å nieprawidğowoŜci w tworzeniu koŜci (wrodzona ğamliwoŜĺ koŜci, choroba marmurowa)  
 

Odmiany rozwojowe  
nie upoŜledzajŃ czynnoŜci 

i sprawnoŜci ruchowej 

Wady rozwojowe  
ograniczajŃ lub znacznie  

upoŜledzajŃ sprawnoŜĺ ruchowŃ 



Choroba  

marmurowa koŜci 



ChrzňstniakowatoŜĺ 

 

chrzňstniak Ŝr·dkostny 



KostniejŃce zapalenie miňŜni 
myositis ossificans 



Dysplazja  

stawu biodrowego 
WŜr·d zaburzeŒ stawowych dominuje  

dysplazja stawu biodrowego ! 

 



Zğamania koŜci 
Á Zğamania koŜci pierwotnie zdrowej 
 - zğamania przeciŃŨeniowe (przewlekğe) 

 - stğuczenie koŜci (zğamania istoty gŃbczastej) 

Á Zğamania koŜci chorej - patologiczne 

   krwiak          zapalenie           kostnina          zrost          przebudowa 

Etapy gojenia zğamania 



Zğamania koŜci ï otwarte i zamkniňte 
 

Á zğamania trzon·w koŜci dğugich 

Á zğamania przystawowe i Ŝr·dstawowe 

Á zğamania miednicy 

Á zğamania krňg·w 

Á zğamania koŜci pğaskich 



 

 







Zğamanie w Ămiejscu typowymò  



Zğamanie koŜci  

ğ·deczkowatej 

Zğamanie koŜci  

piňtowej 



Zmiany pourazowe staw·w 

Á Skrňcenie (dystorsja) 

Á Podwichniňcie / zwichniňcie 

Á Zğamanie Ŝr·dstawowe 

Á Uszkodzenia czňŜci miňkkich  

 - ğŃkotek 

 - wiňzadeğ 

 - chrzŃstek stawowych 

USG i MR -  cenna uzupeğnienie oceny RTG po urazach staw·w 
 

Á  umoŨliwiajŃ ocenň tkanek miňkkich  

    (wiňzadeğ, torebki stawowej, ğŃkotek, miňŜni i Ŝciňgien, chrzŃstki stawowej)  

Á dostarczajŃ informacji na temat iloŜci pğynu w stawie  

    (krwiak, wysiňk) 









Awulsyjne zerwanie wiňzadğa krzyŨowego przedniego 

obraz T1-zaleŨny T2-zaleŨny 

prawidğowe wiňzadğo 



Stğuczenie koŜci  
Ăbone bruiseò 

Obrazy T2-zaleŨne  

(FatSat) 

Zerwanie wiňzadğa  

pobocznego piszczelowego 



Zğamanie Ŝr·dstawowe 

Obraz T1-zaleŨny 

Obraz T2-zaleŨny 



Haemarthrosis 



Uszkodzenia ğŃkotek  
usg i MR 

pionowe 

poziome 


